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Tego dnia wybralismy sie na Pétwysep Snaefellsnes, o ktérym moéwi sie, ze jest esencja

Islandii. Sg tu géry, wulkany, pola lawowe, klify z morskimi ptakami, plaze, foki, lodowiec,

wodospady, pola z pasgcymi sie owcami i biegajgcymi swobodnie islandzkimi kornmi.

Fot. Zachwycajgcy widok na lodowiec i wielobarwne gory.



Fot. Teczowe kolory gor rozjasniajqg ten pochmurny dzien.

WyruszylisSmy wiec w droge, zastanawiajac sie, czy po tylu wspaniatych wrazeniach Islandia

moze nas jeszcze czyms zaskoczyé.

Najpierw zatrzymalismy sie pod gdrg Kirkjufell, zwang Koscielng Gérg ze wzgledu na
charakterystyczny ksztatt przypominajgcy dzwon. Jest to wysoki na 463 m pagorek lezacy na
potnocnym wybrzezu Potwyspu Snaefellsnes, nieopodal rybackiego miasteczka
Grundarfjordur. Powstanie tej gory to efekt dziatania dwdch gtéwnych sit Islandii — wulkanéw

i lodowcow.



Fot. Gora Kirkjufell, zwanq Koscielng Gorg.

Na przestrzeni wiekdw strome zbocza Kirkjufell byty punktem orientacyjnym dla zeglarzy i
podréznikdw. Dawniej marynarze nazywali jg Gérg Cukru. Na szczyt Kirkjufell prowadzi
Sciezka, z ktdrej roztacza sie piekny widok na wybrzeze, pola, rzeki i caty fiord, ale wejscie na
gore jest niebezpieczne. Monumentalna i majestatyczna Kirkjufell intryguje swojg nietypowg
sylwetka zardwno latem, kiedy pokryta jest bujng zielenig, jak i zima, gdy jej zbocza spowijaja

pasma bieli i brazu.



Nie dziwi fakt, ze w ostatnich latach géra Kirkjufell stata sie jednym z najbardziej

rozpoznawalnych, ikonicznych miejsc Islandii. Okolice Kirkjufell zachwycity filmowcéw,
ktorzy umiescili je jako tto niektdrych scen, np. w filmie pt. ,,Gra o tron”. Stynna géra
najczesciej jest fotografowana z malowniczym wodospadem Kirkjufellsfoss na pierwszym

planie.



Trasa naszej wedréwki zawiodta nas do zatoki Djupalonssandur, gdzie mogliSmy spacerowacé

po niesamowitej, czarnej plazy petnej skat utworzonych z zastygtej lawy. To jedna z

piekniejszych plaz na Pétwyspie Snaefellsnes.

Znajdujg sie na niej imponujgce formacje lawowe, wielkie skaty wulkaniczne, ktére przybraty
najrozmaitsze ksztatty. Miejsce to przypominato ksiezycowy krajobraz. Wzburzone fale z

hukiem uderzaty o brzeg pokryty czarnymi, idealnie wygtadzonymi kamykami, ktdre pieknie

mienity sie w Swietle dnia.
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Kolejnym punktem programu mobilnosci naszej grupy byty skalne szczyty Londrangar,
jednego z piekniejszych fragmentdéw zachodniego wybrzeza Islandii, niewielka wioska

rybacka Arnarstapi oraz znajdujacy sie w poblizu czarny kosciét Budir.

Fot. Czarny koscidt na islandzkim pustkowiu.



Fot. Wioska rybacka Arnarstapi na tle lodowca.

Zanim ruszyliSmy nad brzeg oceanu, nasza przewodniczka Erla zaprowadzita nas na pole
lawowe porosniete mchem i wyjasnita, dlaczego na Islandii mech znajduje sie pod szczegdlng
ochrona. Islandzki mech w terminologii naukowej nazywa sie ptucnicg islandzkg i wtasciwie
nalezy do porostéw. Jest bardzo delikatny i miekki, ma szarozielony kolor. Posiada
wiasciwosci lecznicze, jest wykorzystywany w medycynie i zielarstwie oraz w przemysle
kosmetycznym. Ta ro$lina nie ma rozwinietego systemu korzeni, dlatego kazde jej
uszkodzenie spowoduje, ze mech bedzie odrastat dziesigtki lat, a odgrywa on wazng role w
ekosystemie: zapobiega erozji ziemi, utrzymuje wilgotnos$¢ i stanowi siedlisko dla wielu
organizméw. W Islandii pozbawionej wiekszych skupisk leSnych mech stanowi wazne zrédto

tlenu i pochfania dwutlenek wegla.



Fot. Ostroznie dotknelismy delikatnej i miekkiej jak puch powierzchni tej niezwyktej rosliny.

Skosztowalismy tez nieco cierpkich jagdd bazyny, wystepujgcych o tej porze roku.
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Fot. Bazyna nalezy do roslin leczniczych chetnie stosowanych w medycynie ludowej w wielu

krajach o chtodnym klimacie.
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Fot. Owoce bazyny nie sq tak smaczne jak czarne jagody, ale majg mndstwo witamin.



Roslinnos¢ na Islandii jest uboga ze wzgledu na surowy klimat i wulkaniczne

podtoze. Dominuje roslinnos¢ charakterystyczna dla tundry, czyli gtéwnie mchy, porosty,
trawy i inne niskie rosliny zadarniajgce. Drzew jest bardzo mato, gtdéwnie kartowate odmiany
brzozy i wierzby oraz jarzebiny, gdzieniegdzie troche drzew iglastych. Jednak wiosng i latem

mozna spotkaé duzg ilo$é i réznorodnosc roslin, takich jak: debik osmioptatkowy, arcydziegiel

litwor, wrzos, tubin, tymianek, lepnica beztodygowa, fiotki, kaczence, bratki.




Fot. Czesto mozna byfo spotka¢ ogromne przestrzenie porosniete szafirowymi tubinami i

chabrami.

Nastepnie wyruszyliSmy w kierunku skat Londrangar i wzgdrza Svalpufa. Sg to pozostatosci
krateru, ktory zostat erodowany do obecnego ksztattu przez morze. Uwaza sie, ze to miejsce
jest domem dla elféw zyjacych w okolicy. Uwage zwracajg dwie olbrzymie, strzeliste skaty:

wyzsza o wysokosci 75 m zostata zdobyta w 1735 r., a nizsza mierzgca 61 m —w 1938 r.



Fot. Ponizej wzgdrza znajduje sie klif Thufubjarg, gdzie wedtug legendy poeta Kolbeinn

Joklaskald miat spotkanie z diabtem.

Fot. Dalej szlismy wytyczonq Sciezkg spacerowq wiodqgcq wzdtuz urwistego, klifowego

wybrzeza Svalpufa, skqgd dochodzit hatas tysiecy gniazdujgcych tu ptakdw morskich.
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punktu widokowego moglismy blizej przyjrze¢ sie temu spektakularnemu widowisk

Fot. Na skalnych urwiskach swoje gniazda uwity tysigce ptak

wyrezyserowata natura.



Fot. Klifowe wybrzeza Svalpufa




Fot. Spacerujgc w strone Arnarstapi, podziwialiSmy niezwykte ksztatty skat i matych wysepek

rozrzuconych blisko wybrzeza oceanu.

Fot. Krzysztof zapewnit nam sceny mrozqce krew w Zytach — krecqc film o alkach i nurzykach

zatrzymat sie tuz nad przepasciq.

Fot. Bazaltowe klify Pétwyspu Snaefellsnes



Patrzylismy z podziwem na potezne, bazaltowe klify z wyrzezbionymi przez fale kolumnami i
schodami, nad ktérymi uwijaty sie z krzykiem najrézniejsze gatunki morskich ptakéw, aby
nakarmi¢ swoje mtode ukryte w skalnych pétkach. Na Islandii gniazduje 75 gatunkow
ptakéw, 55 gatunkdéw zyje na Pétwyspie Snaefellsnes, sg to m.in.: mewy, wydrzyki, gtuptaki,

maskonury, nurzyki, fulmary. Niektére przelatujg tedy w drodze do Kanady i na Grenlandie.

Fot. Kolonie nurzykdw polarnych.

Klify nad brzegiem Oceanu Atlantyckiego oszatamiajg surowym pieknem, bogactwem i
réoznorodnoscig morskiej fauny. Mozna tu spedzi¢ godziny, obserwujgc zycie ptasich rodzin.
Wsrod wielu gatunkéw hatasliwych mew udato nam sie wypatrzy¢ gromadke czarnych,
przypominajgcych pingwiny nurzykdéw, ktore gniezdzity sie na jednej z potek skalnych.
Wedrujac dalej wyznaczonym szlakiem natrafilismy na wykonany z kamieni posgg Barokura
Snaefellsesa, pot cztowieka, pot trolla, bohatera sagi, ktéry opiekowat sie wioska Arnarstapi.

Autorem rzezby jest Ragnar Kjartansson.



Fot. Posqg Barokura Snaefellsesa, pot cztowieka, pot trolla

Po kilku minutach przyszliSmy do niewielkiej wioski rybackiej Arnarstapi, ktdra urzekata

urwistym brzegiem, formacjami skalnymi i naturalng przystania.



Fot. Maty port rybacki w Arnarstapi.

Fot. Z wioski wida¢ byto stozkowatq gore Stapafell, a w oddali lodowiec Snaefellsjokull.

Nastepnie dotarlisSmy do czarnego kosciota Budir, matej drewnianej, zabytkowej Swigtyni

pochodzacej z XVI wieku. Koscidtek zachwycit nas prostotg swej architektury, nietypowym,



czarnym kolorem $cian i wiezy, biatymi drzwiami i okiennicami oraz niewielka, pomalowang

na biato brama.

Fot. Koscidtek jest przepieknie potoZzony na réwninie otoczonej gorami mienigcymi sie w

storicu barwami teczy, lodowcem na szczycie wulkanicznej géry i wodami oceanu.

Fot. Maty cmentarzyk przy kosciele w Budir.



Obok kosciotka znajduje sie maty cmentarz i Sciezka, ktorg doszliSmy do wspaniatej,
piaszczysto-kamiennej plazy. Ztoty kolor piasku kontrastowat tu z czarnymi formacjami lawy

tworzacymi fantastyczne ksztatty.
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Fot. Zakochani w Islandii...

Na zakonczenie dzisiejszej wyprawy trener szkolenia, Ignacio Quesada Rodrigez, uroczyscie
wreczyt uczestnikom mobilnosci certyfikaty. Podziekowalismy Inakiemu i Erli za wspaniata
organizacje i opieke, a pozostatym uczestnikom za wspdlnie spedzony czas i niezapomniane

przezycia na islandzkiej ziemi.




Fot. Ostatnie spojrzenie na urzekajgce krajobrazy Islandii.
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O swicie wyruszyliSmy na lotnisko Keflavik.



Fot. Na lotnisku w Keflavik panowat wyjgtkowy ruch. Setki podréznych.

Zegnaliémy kraine ognia i lodu, patrzac na wschéd storica nad Rejkjavikiem. Od tej pory
Islandia nie bedzie juz obcg, nieznang wyspg na mapie. Nasze przezycia nadaty jej okreslony
ksztatt. To byto kilka intensywnie spedzonych dni petnych zachwytu, radosci i wzruszen.
Islandia ciggle jest z nami, bo kiedy zamykamy oczy, to widzimy jej krajobrazy: pola lawowe
poros$niete mchem i trawg, zarys wulkanéw przykrytych lodowcem, majestatyczne
wodospady i potezne klify. Jakas czgstke tej dalekiej ziemi wzieliSmy ze sobg. Setki zdjec i
filmikow pozwolg podzieli¢ sie naszymi doswiadczeniami z tej niezwyktej wyprawy na

Islandie z innymi nauczycielami oraz uczniami.




Podsumowujagc, mozna stwierdzi¢, ze wszystkie cele mobilnosci na Islandie zostaty
zrealizowane. Wyjazd rozwingt kompetencje kluczowe nauczycieli, wzmocnit ich motywacje
do nauki jezyka angielskiego oraz sprzyjat wymianie dobrych praktyk z zagranicznymi
placowkami. Nauczyciele uczestniczyli w szkoleniach, ktére miaty wzmocnié pozytywne
myslenie, podnies¢ kompetencje w zakresie komunikacji interpersonalnej i narzedzi terapii z
dzie¢mi ze SPE oraz dostarczyty przyktadéw dotyczgcych zrownowazonego zycia i edukacji w
zgodzie ze $Srodowiskiem naturalnym. Islandczycy sg narodem, do ktdrego mozna uczy¢ sie,
jak racjonalnie wykorzystywaé naturalne zasoby Ziemi, rownoczesnie zyjagc w harmonii z
naturg iszanujac jej prawa. Oprdcz tego warto nasladowaé takie cechy Islandczykow, jak:
pozytywny stosunek do Swiata i ludzi, poczucie humoru, otwarto$é, umitowanie natury i

sztuki.

Fot. Z tej niezwyktej podrozy przywozimy o wiele wiecej niz tylko certyfikaty Erasmus+!



